YATAK ISLATMA: SORUN DEGIL TEDAVISI MUMKUN

Yatak islatma sik rastlanan ve
Avusturya‘da en az 60.000 ¢o-
cukta diizenli olarak gdriilen bir
rahatsiziiktir.

. Edger cocuk en az 5 yasinda ise,
- giindiizleri idrar kacirmiyor ve
| geceleri ayda iki kez veya daha
stk yatagni islatiyorsa yatak
islatma sorunu var demektir.

Yatag islatmada kimsenin sugu yoktur. Bunun sebebi ¢cogu zaman fiziksel olup, doktor yardimyla
lusa siirede diizeltilebilir. Bu soruna sahip on ¢ocuktan yedisinde geceleri ADH hormonunun
eksikligi yatak islatma sebebidir. ADH saghkli cocuklarda geceleri giindiize oranla daha az idrar
iiretilmesini saglar.

Viicudu geceleri normalden daha az ADH hormonu salgilayan ¢ocuklar uykuda ¢gok miktarda idrar
iiretirler. Idrar torbasi bu yiiksek miktarda idrari tutamadidi icin cocuk altin islatir.

Cocuklar igin uygun, ¢cabuk eriyen ve az dozajda verilecek ilaclar ile bu eksiklik dengelenebilir.
Etki maddesi Desmopressin* olan ila¢ cocuk yatmadan dnce dilinin altina konur. Bu tedavide
%85 - %90 oraninda basan saglanmaktadir.

Ayrintih bilgiler, rnegin iicretsiz Tiirkce brogiir ve uzman doktorlarin adresleri Viyana‘daki
“Club Mondkind“ derneginden alinabilir. ‘ :

www.clubmondkind.at Club-Telefon: 0664/60 90 8100
Her Cuma dgleden dnce
Almanca danisma
Email: info@clubmondkind.at

Desmopressin ¢ocugunuzun cinsel geligimini etkilemez! Yani ilerde gocugunuz yetigkinlik ¢agina geldiginde gocuk
yapma ve dogurma iglevi kesinlikle etkilenmez. Eger Ramazan ayinda sahurda gok su icilmesi gerekiyorsa,
Desmopressin bu sirada alinmamahdir.



